Spelregler pa tavlingar och andra
gymnastikarrangemang

Tavlingar och gymnastikarrangemang

Foéreningens namn far inte anvandas for privat bruk.

Om licensen inte ar betald kommer anmalningen inte att ga igenom i systemet
och gymnasten kan inte delta i tavlingen. Du hittar information om hur du koper
licens pa féreningens hemsida eller se var “tavlingsguide for gymnaster och
vardnadshavare”.

Féreningen betalar anmalningsavgiften for gymnasterna vid OID och FSG
tavlingar samt tva nationella tavlingar per termin. Vid resterande tavlingar under
en termin betalar gymnasterna deltagaravgiften sjalva och faktureras i slutet av
terminen. Buss ordnas vid langre tavlingsresor om tillrackligt intresse finns.

Man kan inte delta i Svolis tavlingar utan att ha genomgatt en Stara.

Da en anmald gymnast inte deltar i en tavling 4r det manga som berors:
Foéreningen har domarplikt enligt antal anmalda gymnaster. Vi har inte alltid
domare sa att det racker och dé hamnar vi att betala ett domarstraff. Foreningen
kan alltsd hamna att betala ett domarstraff som vi egentligen inte skulle ha
behovt.

Om man har anmalt sig och inte deltar blir ni sjalva tvungna att betala
deltagaravgiften som foreningen annars star for (40 € pa Svolis tavlingar, 30€ pa
FSG, 15€ p& OID)

Vid sjukdom maste ett sjukintyg uppvisas sa snabbt som mojligt, annars blir ni
sjalva tvungna att betala deltagaravgiften.

Du far vara beredd pa att tréaning och tavling inte alltid sker pd hemmaplan,
gymnasterna och trédnarna behoéver da hjalp med transport till och fran tranings-
/tavlingsplatsen.

Féreningens gymnaster har regelbundet maojlighet att delta i olika lager.
Gymnasterna betalar sjalva lagerkostnaderna och i vissa fall uppbar féreningen
ocksa en avgift pa 30€/lagerdag som ska tacka bland annat den medféljande
tranarens lonekostnader. Om féreningen uppbar den extra avgiften meddelas
detta om i samband med anmalan.

Pa tavlingen

Kom i tid till tavlingen sa att alla 4r med pa den gemensamma uppvarmningen.



Vi stravar till att alla ska anvanda foreningens drakter pa tavlingar, om man inte
har fatt sina drakter sa kan man férsoka lana av ndgon. Anvand underklader som
inte sticker fram. Se vilka klader som anvands pa tavlingar i “tavlingsguide for
gymnaster och vardnadshavare”.

Inga smycken. Haret ska vara snyggt uppsatt och inget som hanger i 6gonen.

Poangen kan man inte forvanta sig ska vara hoga de forsta gangerna man deltar i
en tavling eller de forsta gdngerna man tavlar i en ny klass.

Poangen diskuteras inte forran efter prisutdelningen, detta galler saval
gymnaster som foraldrar.

Tavlingen ar inte avslutad fore efter prisutdelningen och alla gymnaster deltar i
den.

Vi haller gott humor pa tavlingarna, tittar och hejar pa varandra. Under tavlingen
haller gymnasterna sig till tranaren och gruppen och foraldrarna sitter pa
omradet for publik. Avvikelser fran detta far inte ske under tavlingens gang.

Foraldrarna ger enbart positiv feedback till gymnasterna efter tavlingen, om det
finns behov for genomgang av det tekniska utforandet av tavlingen sa skots detta
av tranaren.



