Spelregler pa tavlingar och andra gymastikarrangemang
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Téavlingar och andra gymnastikarrangemang

e Foreningens namn far inte anvidndas for privat bruk.

e Om licensen inte dr betald kommer anmélningen inte att ga igenom i systemet och
gymnasten kan inte delta i tdvlingen. Detta giller svolis tévlingar.

e Man kan inte delta i Svolis tdvlingar utan att ha genomgétt en Stara.

e D3 en anmild gymnast inte deltar i en tdvling dr det manga som berors:
Foreningen har domarplikt enligt antal anmélda gymnaster. Vi har inte alltid domare
sé att det racker och da behdver vi att betala ett domarstraff. Foreningen kan alltsa
behova betala ett domarstraff som vi egentligen inte skulle ha behovt.

e Om man har anmélt sig och inte deltar blir man sjdlv tvungen att betala
deltagaravgiften som foreningen annars stér for (40 € pa Svolis tivlingar, 30€ pa FSG,
15 € pa OID).

e Vid sjukdom maste ett sjukintyg uppvisas sa snabbt som mdjligt, annars blir ni sjdlva
tvungna att betala deltagaravgiften.

e Du far vara beredd pa att trdning och tivling inte alltid sker pd& hemmaplan,
gymnasterna, trinarna och domarna behdver da hjdlp med transport till och frin

tranings-/tavlingsplatsen. [ samband med tavlingsanmdlningar uppger man om _man
har plats for trdnare/domare i bilen. om man inte har plats uppbdr foreningen 20€ for

att ticka upp trdnarnas resekostnader.

e Foreningens gymnaster har regelbundet mojlighet att delta i olika lager. Gymnasterna
betalar sjdlva ldgerkostnaderna och 1 vissa fall uppbér foreningen ocksa en avgift pa
30€/1agerdag som ska tidcka bland annat den medfdljande trdnarens l6nekostnader.
Om féreningen uppbér den extra avgiften meddelas detta om i samband med anmaélan.

Pa tivlingen:

e Komi tid till tdvlingen sa att alla &r med pd den gemensamma uppvéarmningen.

e Vi strévar till att alla ska anvinda foreningens drékter pa tavlingar, om man inte har
fatt sina drékter sa kan man forsoka l&na av ndgon. Anvind underkldder som inte
sticker fram.

e Inga smycken. Haret ska vara snyggt uppsatt och inget som hinger i gonen.

e Poidngen kan man inte forvénta sig ska vara hoga de forsta gdngerna man deltar i en
tavling eller de forsta gdngerna man tévlar i en ny klass.

e Poingen diskuteras inte forrdn efter prisutdelningen, detta giller saval gymnaster som
fordldrar.

e Tiavlingen dr inte avslutad fore efter prisutdelningen och alla gymnaster deltar 1 den.

e Vi haller gott humor pa tivlingarna, tittar och hejar pa varandra. Under tdvlingen
haller gymnasterna sig till trinaren och gruppen och forédldrarna sitter pa omradet for
publik. Avvikelser fran detta far inte ske under tdvlingens gang.

e Foridldrarna ger enbart positiv feedback till gymnasterna efter tdvlingen, om det finns
behov for genomgang av det tekniska utférandet av tdvlingen sa skots detta av
tranaren.



